
Les Métiers  
du médical,  

du paramédical  
et du social 



Depuis la rentrée 2020, pour accéder aux filières MMOP  
(Médecine, Maïeutique, Odontologie, Pharmacie) 

la 1ère année de médecine (PACES) a été remplacée par : 
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Le Parcours Accès Spécifique Santé (PASS) 
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Les Licences avec option Accès Santé (L.AS) 

PASS / L.AS 
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Les études de santé  

Medecin 
généraliste 



Deux types de parcours sont proposés par les universités 
 

     Un Parcours Accès Spécifique Santé (PASS)  
avec une option d’une autre discipline 

Ex : Pass avec option chimie 
 
 

Une licence « option santé" (L.AS) 
Ex : Licence chimie avec option « santé » 

 
 

 

 La candidature aux études de santé sera jugée sur les notes obtenues en 1ère année 
à l’université.  
 

 Il est donc recommandé de formuler des vœux pour des parcours qui 
correspondent à vos points forts. 
 

 

Les études de médecine  



Les règles pour entrer en 2ème année de médecine  

(maïeutique, médecine, odontologie, pharmacie ) 
 

- avoir validé sa 1re année  

- une seconde candidature est possible après la validation d’une L2 ou L3. 
 Il faut donc avoir progressé dans son parcours pour se présenter une 2ème fois. 

- on ne peut redoubler ni PASS, ni L.AS  
 

La sélection : 

Les candidatures sont évaluées : 50% issus de PASS et 50% issus de L.AS 
 

- sur les notes obtenues au cours du parcours de formation 

- sur des épreuves complémentaires orales ou écrites 

(Les épreuves complémentaires sont précisées par chaque université) 

Les études de médecine  
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Le Tutorat Associatif 
Toulousain (TAT) :  
géré  par  des  étudiants  
de  2ème  et  3ème années 
qui viennent en aide à 
tous les étudiants de 
1ère année de PASS. Il 
est entièrement gratuit. 

Admission en PASS 
• Bac Général avec EDS SVT et Physique-chimie conseillés 
• Inscription sur une option de licence obligatoire 
• Parcoursup : PASS compte pour un seul vœu  
• Inscription en PASS vaut candidature à MMOP 
• Campus tiré au sort : Rangueil, Purpan, Maraîchers 
• Une année = 50 ECTS + 10 ECTS (option) = L1 

 

Au programme de PASS 
• SEMESTRE 1 :  
 -Chimie Génome Biochimie 
 -La cellule et les tissus 
 -Physique et physiologie 
 -Biostatistiques 
 -Anatomie 
 -Initiation à la connaissance du médicament 
 -Santé Société Humanité 

• SEMESTRE 2 :  
 -Choix d’un enseignement de spécialité  MMOP 
 -Méthodologie, connaissance des métiers, anglais 
 -Option de Licence choisie 
 

Les examens sont majoritairement sous forme de QCM 

Les études de Médecine  



Les études de Médecine  

L.AS (Licence accès Santé) 

Admission en L.AS 

• Parcoursup : chaque L.AS compte pour un voeu 
• Inscription Licence 1 option Santé 
• Candidature MMOP avril 
• Une année = 60 ECTS + 10 ECTS (option Santé) = L1 

 
 

Programme OPTION SANTE  

• A distance (+ cours de soutien le samedi matin) 

• Les examens ont lieu fin mars 
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Les études de Médecine  
PASS  avec option UT3 Paul Sabatier 
PASS option Physique/chimie 

PASS option Chimie 

PASS option Mathématiques 

PASS option Sciences et Humanités 

PASS option Mécanique 

PASS option Sciences de la vie 

PASS option Electronique, Energie électrique, Automatique 

PASS option informatique 

PASS avec option UT2 Jean Jaurès 

PASS option Géographie et aménagement 

PASS option Histoire 

PASS option Mathématique et informatique appliquées aux SHS (MIASHS) 

PASS option philosophie 

PASS option Science du langage 

PASS option Sciences sociales-gestion appliquée aux SHS 

PASS option philosophie 

PASS avec option UT1 Capitole 

PASS option Droit 

16 PASS  
à  

Toulouse 



Les études de Médecine  

L.AS à TOULOUSE (UT1 et UT3) et ALBI (INUC) 





Pour obtenir le DE (diplôme d’État) de docteur en 
médecine, il faut compter 9 ans d’études pour les 
généralistes, et 10 à 12 ans pour les autres spécialistes. 
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1er cycle (2ème et 3ème années) : les bases du médical 
 Au programme : sémiologie (signes cliniques et symptômes des maladies),  

physiologie, anatomie, microbiologie...  

 Stage infirmier de 4 semaines + 12 semaines de stage à l'hôpital 

 

2nd cycle (4ème, 5ème et 6ème années) : l’externat 
 Formation médicale complète : les pathologies, les thérapies et la prévention : gériatrie, 

neurologie, cancérologie, pédiatrie, etc.  

 Etudiant et salarié du CHU, avec une rémunération variable selon l'avancée du cursus.  

 En fin de 6ème année, choix de la spécialité. Sélection par classement des dossiers.  
 

À partir de la 7ème année : l’internat 
 Les internes sont membres de l’équipe médicale sous responsabilité des praticiens 

 3 ans pour devenir généraliste 

 4 à 6 ans pour les autres spécialités (44 possibles). 

Les études de médecine 
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5 ans d’études pour obtenir  

le DE de Maïeuticien / DE Sage-femme 
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1er cycle (2ème et 3ème années) : la théorie 

 Des enseignements spécifiques (gynécologie, l’obstétrique ... ) 
+ matières générales (anatomie, pharmacologie, sc.humaines) 

 stages courts pour le suivi de grossesse, de l’accouchement, 
postnatal et gynécologique. 

 
2nd cycle (4ème et 5ème années) : de plus en plus de pratique 
avec 56 semaines de stage au total :  
 -apprendre à réaliser un accouchement,  
 -animer une séance préparation à la naissance, 
 -une consultation de grossesse ou postnatale  
 -et à pratiquer la gynécologie de prévention. 

Les études de maïeutique 

DFGSma 
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Six ans d’études pour obtenir le DE de chirurgien-dentiste 
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1er cycle (2ème et 3ème années) : les bases 
 Au programme : Cours magistraux et TP de simulation pour apprendre les soins sur tous 

types de dents et poser des prothèses. 

 Un stage infirmier de 4 semaines. 

 

2ème cycle (4ème et 5ème années) : approfondissement 
 La moitié du temps de formation se déroule en stages 

 

Le 3ème cycle court ou l'internat d'odontologie 
 1ère possibilité : le cycle court, suivi par environ 90 % des étudiants, s'effectue en 1 an et 

prépare à l’exercice du métier.  

 2ème possibilité : l’internat ou cycle long accessible sur concours national, avec trois diplômes 
d’études spécialisées : orthodontie, médecine bucco-dentaire, chirurgie orale. 

Les études d’odontologie 
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Pour obtenir le DE de pharmacien, il faut compter au moins 6 ans d'études. 
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1er Cycle : 2ème et 3ème années : le tronc commun 
 Au programme : physique, chimie, biologie, mécanisme des maladies, traitements, molécules 

et substances actives, formulation et fabrication d’un médicament + de nombreux TP 

 stages obligatoires, notamment en officine ou en hôpital. 

 

2nd Cycle : 4ème et 5ème années : le choix d’une filière 
 les étudiants choisissent l’une des trois filières possibles avec des nombreux stages : 

 officine 

 Industrie pharmaceutique, cosmétiques, agro-alimentaires ou agences de santé ; 

 préparation à l’internat 

Les études de pharmacie 
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3ème cycle : court ou internat de pharmacie 
 Le cycle court en 1 an après la 5ème année, s’adresse aux étudiants qui ont choisi les filières 

officine et industrie.  
Le cycle long ou internat, en 4 ans après la 5e année sur concours.  
Trois spécialisations sont proposées 

 pharmacie hospitalière 
 innovation pharmaceutique et recherche 
 biologie médicale 



5 ans d’études dont 4 dans un des 47 Institut de 
formation en Masso-Kinésithérapie (IFMK). 
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Sélection  

 PASS 

 L1 STAPS (ex : Toulouse, Rodez) et pas L.AS STAPS 

 

A vérifier sur Parcoursup : 

Les études de kinésithérapie 
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Au programme :  
 La formation s’organise en 2 cycles de 2 années.  
 Le premier cycle : théorique du métier et techniques fondamentales 
  Le second cycle vise un développement des compétences diagnostics et la prise en charge des 

patients.  
 7 stages auprès de kinésithérapeutes 



• L’ Osthéopathe diagnostique et traite, par les 
mains, les zones de blocage et les tensions des 
tissus du corps, qui peuvent entraîner des troubles 
fonctionnels. 

• 5 ans d’études dans des écoles privées agréées par 
le Ministère de la santé. 
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Au programme :  
 Connaissances en biologie, en psychopathologie, en structure des os, 

des articulations et des muscles...  

 2/3 de formation théorique et 1/3 de formation pratique clinique 
encadrée 

Sélection  
Écoles privées, sur dossier. HORS PARCOURSUP 

Les études d’ostéopathie 
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Coût des études 
Environ 7000€ l’année 



Trois ans d’études dans un des 326 IFSI (Institut de Formation en Soins Infirmiers)  
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Sélection :  

L’admission se fait sur dossier sur Parcoursup. 
 

Au programme :  
 Biologie fondamentale ;  

 processus traumatiques, inflammatoires et infectieux 

 pharmacologie;  

 soins d’urgence ;  

 soins palliatifs et de fin de vie,  

 psychologie, gestion des risques… 

 53 semaines de stages sur les trois ans dans différents services (pédiatrie, 
urgences…) 

 

Et après :  

• DE de puériculture en 1 an  

• DE d'infimier(e) de bloc opératoire (18 mois).  

• DE d'infirmier anesthésiste (après 2 ans de pratique) 

• Infirmier en pratiques avancées (IPA) en suivant une formation universitaire 
donnant le grade de Master 

 

Les études d’infirmier(e) 
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Cinq ans d’études pour obtenir le certificat de capacité 
d’orthophoniste (CCO)  
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Au programme :  
 Sciences humaines et sociales : sciences du langage, psychologie et 

des sciences de l’éducation. 

 Sciences biomédicales : biologie, neurosciences, l’oto-rhino-
laryngologie, pédiatrie, troubles du développement, gériatrie, 
psychiatrie. 

 Pratiques professionnelles 

 Stages 

Sélection :  
Les candidats doivent s'inscrire sur Parcoursup.  

Les 21 centres de formation ont constitué des regroupements :  

Certains sélectionnant sur dossier et entretien, d’autres sur concours. 

Les études d’orthophonie 
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CCO 
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Dans un des 22 Centres de Formation Universitaires en Orthophonie (CFUO) 

Nombre de places :  
 39 à Toulouse, 
 38 à Montpellier 
 36 à Bordeaux 



Métiers 
Années 

d’études 
Procédure de sélection 

Psychomotricien : spécialiste de la coordination motrice, il 

rééduque le corps : expression corporelle, exercices d'orientation et de 
structuration spatiale, jeux… 

3 ans 

Admission sur Parcoursup avec 
étude du dossier (notes de 1ère et 
Terminale) et/ou épreuves écrites 
et/ou orales complémentaires 

Orthoptiste : spécialiste de la rééducation des troubles de la vision, 

notamment chez les enfants.  

Ergothérapeute : il maintient, restaure et facilite les activités 

humaines de personnes en situation de handicap ou souffrant de 
maladies ou de blessures. 

Audioprothésiste : il conçoit, réalise et adapte des prothèses 

auditives destinées à des patients malentendants ou sourds. 

Pédicure-podologue : professionnel de santé paramédical en 

charge des affections et soins du pied. 

Manipulateur en électroradiologie médicale : 
spécialiste des machines de haute technicité (appareils de radiologie, 
scanner, IRM). Il obtient des images médicales et les traite en fonction 
de la prescription médicale. 

Diététicien: spécialiste de la nutrition, dont la mission est 

préventive autant que curative. Il prévient les risques cardio-vasculaires, 
évite les surcharges de poids, apprend à bien s'alimenter. 

2 ans/ 
3 ans 

BTS diététique ou BUT génie 
biologique option diététique. 
Parcoursup. 

Les autres métiers du paramédical 
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• APPAREILLAGE:  

- Opticien-lunetier : BTS Opticien lunetier (2 ou 3 ans)  

- Orthoprothésiste : BTS Prothésiste-orthésiste (3 ans)  

- Podo-orthésiste : BTS Podo-orthésiste (3 ans)  
 

• MEDICO-TECHNIQUE:  
- Technicien en analyses biomédicales :  

 BTS ou BUT ou Diplôme d’état de technicien de laboratoire médical (3ans) 

- Préparateur/Technicien en pharmacie : DEUST Préparateur en pharmacie 

 

• AUTOUR DE LA SANTE: visiteur médical, assistant dentaire 

Les autres Métiers du paramédical 

CIO Auch  



Écoles du secteur social 

Assistant de service social 

Ecoles en 3 
ans 

Admission sur dossier et entretien 
PARCOURSUP  

Éducateur de jeunes enfants 

Éducateur spécialisé  

Éducateur technique spécialisé 

Conseiller en économie sociale 
et familiale 

BTS + 1 an 
Le DE se prépare en 1 an  

après le BTS économie sociale et familiale. 

Les métiers du social 

• Les formations aux diplômes d’État des professions sociales s’effectuent 
généralement dans des instituts. 

Sélection 

• Évaluer si les candidats ont une idée claire du métier. 
• Évaluer les qualités humaines, d’empathie et d’écoute du candidat 
• Évaluer la capacité à gérer ses émotions et son stress face à des situations humaines difficiles 
• Intérêt pour les questions sociales et les questions d’éducation, et la capacité à travailler en équipe. 



Les assistants de service social sont travailleurs sociaux capables d'aider les personnes 
très démunies à résoudre leurs problèmes en matière de logement, de travail, de 
maladie, de violences familiales, de scolarité des enfants ou encore de santé. 
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• Savoir écouter les gens et comprendre leur situation 

• Accueil lors de permanence ou à domicile.  

• Se tenir au courant des lois et des réglementations pour informer ses interlocuteurs de leurs droits, de 
les aider à lire et à remplir des documents administratifs.  

• Il peut les orienter vers des structures adaptées : CAF, Pôle emploi, services administratifs, lieux 
d'accueil ... 

• Il ne se contente pas de répondre à un besoin ponctuel, il tente aussi de la rendre autonome. 

•  Ce métier s'exerce dans le secteur public ou semi-public (établissements 
 scolaires, organismes de protection sociale, prisons, hôpitaux), auprès d'un 
 public spécialisé ou sur un secteur géographique donné. 

 

Assistant(e) de Service Social (AS) 
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DEASS 
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•  Il exerce le plus souvent en milieu fermé (centres de rééducation et d'hébergement, 
maisons d'enfants, hôpitaux...), au sein d'une équipe médico-socio-éducative.  

• L'éducateur dit « de rue » intervient sur les lieux de vie (cité, quartier, maison de jeunes...) 
et dans les familles. Il tente de prévenir la délinquance et la toxicomanie, favorise 
l'insertion professionnelle et sociale.  

• Il peut aussi exercer auprès de jeunes aveugles ou de jeunes sourds, ou en tant 
qu'éducateur de la PJJ (protection judiciaire de la jeunesse).  

Educateur(trice) Spécialisé(e) 

DEES 

L'éducateur spécialisé partage la vie quotidienne de jeunes ou d'adultes présentant des 
déficiences physiques ou mentales, des troubles du comportement ou des difficultés 
d'insertion.  
Au travers d'activités, il aide les personnes à s'exprimer, à devenir autonomes 
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• Il travaille en équipe, avec des puériculteurs et des auxiliaires de puériculture.  

• Il peut exercer dans les crèches ou dans les ludothèques, mais aussi auprès 
d'enfants dans les hôpitaux et les structures pour enfants handicapés ou en 
difficulté sociale.  

Educateur(trice) de Jeunes Enfants (EJE) 

DEEJE 

•    Le Diplôme d'état est désormais reconnu de niveau bac +3, donne le grade de 
licence 

L'EJE propose des activités variées aux enfants de moins de six ans dont il a la 
charge. Il favorise l'épanouissement et le développement du langage, 
l’apprentissage les habitudes d'hygiène et de sécurité ainsi que les règles de la 
vie sociale... 
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• Implanté dans un quartier, il reçoit le public pour des conseils individuels.  

• Il peut organiser des séances collectives, animer des réunions « consommateurs », 
programmer des stages d'insertion pour demandeurs d’emploi... 
Autant d'actions qui favorisent l'autonomie et la socialisation des personnes en difficulté.  

Conseiller en Économie Sociale et Familiale 

DECESF 

BTS ESF 
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Il se prépare en 1 an après le BTS économie sociale et familiale  
On obtient ainsi le DECESF (diplôme d'État de conseiller en économie sociale familiale) 

Le conseiller en économie sociale et familiale aide les foyers en difficulté à résoudre les 
problèmes de la vie quotidienne, de la gestion du budget à la composition des repas. 
Sa première mission est d'aider les gens à équilibrer leurs dépenses, à régler leurs factures.  
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 Licence Sciences de la santé  

 Double cursus licence + certificat de capacité ou diplôme d’état avec au choix : 

Orthoptiste ou Audioprothésiste ou Manipulateur en électroradiologie médicale ou Infirmier ou 

Ergothérapeute ou Psychomotricien ou Pédicure-podologue 

 Les BTS 

 - Économie sociale et familiale 

 - Services et prestations des secteurs sanitaires et social (SP3S) 

 Les BUT Carrières sociales 

 Le DE Accompagnant éducatif et social (DEAES) 
 

CIO Auch  

 Les diplômes du Ministère de jeunesse et sport 

 CP JEPS: Certificat professionnel de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport (niveau 

CAP) 

 BP JEPS : Brevet professionnel de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport 

  
 

Les Diplômes 
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Pour ces métiers, le bac n’est pas exigé 
 

 L’animateur socio-culturel  

 Technicienne de l’intervention sociale et familiale (TISF) 

 Assistant(e) familial(e) (famille d’accueil) 

 Assistant(e) Maternel(le)  

 Auxiliaire de vie sociale / aide à domicile 

 Accompagnant éducatif et social 

 Moniteur éducateur 

 Etc. 

 

 

CIO Auch  

Les autres métiers du Social 
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www.mooc-orientation.fr   

 

MOOC 

http://www.mooc-orientation.fr/
http://www.mooc-orientation.fr/
http://www.mooc-orientation.fr/


Les brochures indispensables… 

Disponibles au CDI et  
sur ENT/Orientation/onisep service 
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